
Deutschland feiert das Grundgesetz 

Samstag, 23. Mai 2026                                 

„Die Würde des Menschen ist unantastbar“ 

Das Grundgesetz wurde am 23. Mai 1949 verkündet. Die Verfassung für die Bundesrepublik 

Deutschland schuf das Fundament für den erfolgreichen Aufbau des zerstörten Landes – für Frieden, 

Demokratie und Freiheit. 

In Artikel 1 der Verfassung heißt es: „Die Würde des Menschen ist unantastbar“. Das Grundgesetz 

steht für Menschenwürde und gegen Rassismus, Antisemitismus und Rechtsextremismus. Die große 

Mehrheit der Menschen in Deutschland möchte in einer solidarischen Gesellschaft ohne 

Diskriminierungen leben. 

Deutschland ist eine pluralistische Gesellschaft, in der vielfältige Meinungen, Interessen und 

Lebensentwürfe von Einzelpersonen und Gruppen respektiert werden. Dieses Zusammenleben hat sich 

bewährt und ist zu bewahren. 

Am 23. Mai 2026 feiern wir den Tag des Grundgesetzes mit vielfältigen Aktivitäten. Der 

Bundespräsident hat den 23. Mai als „Ehrentag“ ausgerufen. 

Vor Ort wissen die Menschen am besten, was an solch einem Tag sinnvoll und möglich ist. Alle 

können sich beteiligen. 

Hier einige Anregungen: 

Bürgerfeste mit Vorträgen, Musik und Tanz 

Einbürgerungen können an diesem Tag erfolgen und Persönlichkeiten können ausgezeichnet 
werden, die sich für die Werte des Grundgesetzes engagieren 

Diskussionsveranstaltungen zum Grundgesetz und einzelnen Paraphen wie § 1 „Die Würde 
des Menschen ist unantastbar“, § 3 „Alle Menschen sind vor dem Gesetz gleich.“ oder § 16 
„Politisch Verfolgte genießen Asylrecht“   

Theateraufführungen mit Lesungen zum Grundgesetz 

Plakataktionen in Geschäften und auf Straßen  

Schulen können Aktionen durchführen  

Ausstellungen zur Geschichte des Grundgesetzes und einzelnen Paragraphen  

Medien können den Tag in den Mittelpunkt ihrer Beiträge stellen 

Konzerte, Sportveranstaltungen, Religiöse Feiern und vieles mehr. 

Bitte melden Sie Aktivitäten der Stiftung gegen Rassismus, damit sie ausgewertet und bekannt 

gemacht werden können. 
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